
Eleonoren-Klinik 
Rehabilitationsklinik für Diabetologie,  
Adipositas-Therapie, Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Orthopädie  
Am Kaiserturm 6 
64678 Lindenfels

Telefon: 06255 302-0 
Fax 06255 2599 
E-Mail: eleonoren-klinik@drv-hessen.de

Freizeit und Unterbringung

Unser Ziel ist es, dass Sie sich bei uns rundum wohl 
und gut aufgehoben fühlen.

Sport- und Freizeitangebote
•	 Spaziergänge und Wanderungen 

im Naturpark Odenwald
•	 Tennis- und Sportplatz
•	 Minigolfanlage und Kegelbahn
•	 Billard, Tischtennis und Tischfußball
•	 Schwimmbad und Sauna
•	 E-Bike-Verleih
•	 Kreative Angebote

Unterbringung
•	 Moderne, teils rollstuhlgerechte Einzelzimmer 

mit Dusche und WC, TV, Telefon und größtenteils 
Balkon

•	 Kostenloses WLAN
•	 Abwechslungsreiche und gesunde Ernährung 

mit regionalen und saisonalen Produkten
•	 Vegetarisches Menü
•	 Berücksichtigung von Unverträglichkeiten, 

Allergien und religiösen Speisevorschriften

Eleonoren-Klinik
Lindenfels-Winterkasten

Klinik für Diabetologie, 
Adipositas-Therapie 
und Orthopädie

Ihr Weg in die Eleonoren-Klinik 

Wenn Sie eine Reha beantragen, haben Sie das 
Recht, Ihre Wunscheinrichtung selbst auszusuchen 
und diese im Antrag mitzuteilen (Wunsch- und 
Wahlrecht). 

Wir freuen uns, wenn Sie sich für 
die Eleonoren-Klinik entscheiden. 

Formulare und weitere  
Informationen finden Sie  
auf unserer Website:



Die Eleonoren-Klinik

Als Fachklinik für Rehabilitation und Anschluss
heilbehandlung in den Bereichen Diabetes, Stoff
wechselerkrankungen, Adipositas und Orthopädie 
zählt die Eleonoren-Klinik der Deutschen Renten-
versicherung Hessen zu den renommiertesten 
Adressen der Region. 

Wir führen stationäre und ganztägig ambulante 
Rehabilitationen und Anschlussheilbehandlungen 
sowie das Präventionsprogramm RV Fit durch. 
Zu unseren Kernkompetenzen zählen fachübergrei-
fende und ganzheitliche Behandlungsprogramme. 

Die seit Jahren erworbenen Gütesiegel zertifiziert 
nach QMS-Reha und Deutsche Diabetes Gesellschaft 
zeichnen den Qualitätsstandard der Eleonoren-
Klinik aus und entsprechen den gesetzlichen 
Vorgaben.

Behandlungsspektrum

Fachkompetenz und Engagement – in allen Bereichen 
unseres medizinischen Spektrums legen wir Wert 
auf qualitativ hochwertige Arbeit:

Diabetologie
Als durch die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) 
zertifiziertes Diabeteszentrum nehmen wir Patien-
tinnen und Patienten mit allen diabetologischen 
Erkrankungen auf (Ausnahme Kinderdiabetologie).

Adipositas
Für verschiedene Adipositasgrade bis zu einem 
Gewicht von 200 Kilogramm bieten wir Adipositas-
Regelprogramme und Adipositas-Langzeitprogramme 
in Form von Etappenheilverfahren an.

Gastroenterologie
Unsere Behandlungsschwerpunkte liegen in der 
Betreuung von Patientinnen und Patienten mit 
chronisch entzündlichen Darmerkrankungen oder 
nach Operationen im Magen-Darm-Trakt.

Orthopädie
In der Eleonoren-Klinik behandeln wir Erkrankun-
gen der Wirbelsäule, chronische Schmerzsyndrome 
und degenerative Erkrankungen am Bewegungs-
apparat.

Therapieangebote

Unser erfahrenes Therapie-Team erstellt gemein-
sam mit Ihnen einen individuellen Therapieplan, der 
sich an Ihren Reha-Zielen und ihren persönlichen 
Bedürfnissen orientiert.

Eine kurze Übersicht über unsere  
Behandlungsangebote: 
•	 Sport- und Bewegungstherapie
•	 Physiotherapie
•	 Ergotherapie
•	 Medizinische Trainingstherapie
•	 Regenerationstherapie
•	 Ernährungstherapie
•	 Psychotherapeutische Einzel- und 

Gruppenangebote
•	 Nachsorge

Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)
Eine enge Verzahnung von medizinischen und 
beruflichen Reha-Maßnahmen ist vor dem Hinter-
grund der sich wandelnden Arbeits- und Berufs-
welt eine notwendige Weiterentwicklung des reha
bilitativen Versorgungssystems. Bei der arbeits- und 
berufsbezogenen Orientierung identifizieren wir 
gesundheitsrelevante Faktoren des Arbeitslebens 
und überlegen mit Ihnen gemeinsam, wie wir diese 
verändern können.


